
 

Les trucs et astuces des Éco-jardiniers 

Vous aussi, venez rejoindre le réseau des éco-jardiniers  

et partagez vos savoir-faire et expériences avec d’autres passionnés du jardinage au naturel ! 

 

Accueillir les hérissons – épisode 3 
 

La reproduction débute dès le mois de mars avec deux pics successifs : en avril-mai puis, 
parfois, en août-septembre. 
 

La reproduction 
 
Après la sortie de l’hibernation, une fois leurs réserves reconstituées, les mâles cherchent leur 
partenaire. Il arrive fréquemment que plusieurs d’entre eux se disputent une femelle en se 
bousculant, s’intimidant… C’est cette dernière qui choisit son « élu ». 
 
Vous pourriez alors observer une parade avant l’accouplement. Lors de ce dernier, la femelle 
colle son ventre à terre et cambre son dos pour ne pas blesser le mâle.  
 

La période des naissances 
 
Après 30 jours de gestation, la femelle met au monde de 4 à 5 petits dans un nid constitué de 
débris de végétaux. 
 
Les jeunes naissent aveugles, roses et nus. Une femelle de hérisson n’aura pas plus de 2 
portées par an. La période d’allaitement dure 7 à 8 semaines. Dès 3-4 semaines, les jeunes 
font des petites sorties sur leur territoire. Moins de deux mois après leur naissance, ils 
prennent leur indépendance et se dispersent. 
 

 
Famille de hérissons, © G.C. (Pixabay) 
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Que faire si vous croisez un jeune ? 
Considérez comme jeune des bébés encore roses et des hérissons de moins de 15/20 cm. 
 
Quelques conseils : 

✓ Vous avez compris où le nid se trouve ? Laissez la zone au calme durant la période de 
reproduction 

✓ Vous avez déplacé le tas de bois où se trouvait le nid ? Reconstituez-le et replacez les 
jeunes dedans. Vérifiez que la mère revient s’en occuper. 

✓ Vous avez trouvé des jeunes aux yeux fermés hors du nid ? Placez-les dans un carton 
avec une bouillote et un tissu polaire et contactez rapidement un centre de soin (F) 
ou de revalidation (B). 

✓ Vous avez trouvé un jeune aux yeux ouverts et avec des piquants se baladant seul ? S’il 
est tonique ou si la mère s’en occupe, n’intervenez pas. S’il est amorphe, si la mère ne 
vient pas, vérifiez si le reste de la portée est en difficulté, placez-les dans un carton et 
contactez un centre de soin (F) ou de revalidation (B). Procédez de la même manière 
si vous constatez le décès des parents. 

 

 
Jeune Hérisson d'Europe dans un jardin © Alexas_Fotos (Pixabay) 

 
Centres de soins et de revalidation : 

✓ Alliance hérissons, allianceherissons@free.fr  
✓ CREAVES de Templeuve, +32(0)69 35 24 83 
✓ Le Chalet des hirchons, +32(0)489 724 424 

Sources :  
✓ Suivons nos hérissons ! 
✓ Mission hérisson 

https://www.pnth-terreenaction.org/eco-jardins/?RejoinsReseau
https://www.facebook.com/profile.php?id=100064320027110&sk=about&locale=fr_FR
mailto:allianceherissons@free.fr
https://www.pan-pli.org/pdf/CREAVES%20Templeuve%202019.pdf
https://chaletdeshirchons.be/
https://suiviherisson.be/
https://missionherisson.org/

