
 

Les trucs et astuces des Éco-jardiniers 

Vous aussi, venez rejoindre le réseau des éco-jardiniers  

et partagez vos savoir-faire et expériences avec d’autres passionnés du jardinage au naturel ! 

 

Accueillir les hérissons – épisode 5 
 

L’automne approche ? Il est temps 
d’installer un abri pour les hérissons dans 
votre jardin ! Sabrina vous explique 
comment le créer de vos propres mains. 

 
 

Pourquoi un gite ? 
 
Quand la température automnale descend en-dessous de 11°C, les hérissons tombent en 
léthargie. Leur hibernation a lieu d’octobre-novembre à mi-avril au plus tard. Ils recherchent 
donc un abri pour passer l'hiver : un nid de feuilles placé dans une haie, sous un amas de 
branches et de feuilles mortes, sous un roncier.... Ces abris naturels se faisant rares, ils 
peuvent facilement s'accommoder d'un gîte artificiel sur mesure.  
 

Où l’installer ? 
 
Dans un endroit calme et tranquille pour ne pas risquer de déranger le hérisson : en période 
d’hibernation, un réveil, consommateur d’énergie, pourrait lui être fatal. Le gîte doit être à 
l'abri des vents dominants, de l’ensoleillement direct et de la pluie. L'entrée sera orientée 
au sud-est, à proximité d’un bosquet, sous une haie, près d’un tas de bois ou du compost.  
 

Avec quels matériaux ? 
 
N'hésitez pas à utiliser des matériaux de récupération non traités, ni peints, ni vernis. Pour 
construire ce gîte, vous aurez besoin de : 

• 1 caisse de 12 bouteilles de vin ou équivalent (L 50-60 cm ; l 30-40 cm ; h 25-30cm) ; 

• 1 planche de la dimension de la caisse ; 

• 4 parpaings ou quelques briques ; 

• 1 tunnel en bois ou un tuyau PVC de 20 à 30 cm de long, dont l'entrée fait 15x15 cm ; 

• 1 morceau de bâche ; 

• Des bûches, des branches mortes, de la paille et des feuilles mortes. 
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Comment faire ? 
 

1. Un socle est nécessaire pour isoler le gîte de l'humidité du sol : posez la planche sur 
les parpaings ou les briques en laissant un espace de ventilation. 

 

 

 
Ouverture de15 x 15 cm, ronde ou carrée 

 
2. Découpez une ouverture de 15cm de côté ou de diamètre dans la caisse, avant de la 

placer sur la fondation. 
 

3. Créez une litière à l’intérieur de l’abri avec un peu de paille propre ou de feuilles 
mortes. Ne garnissez pas complètement l'intérieur : le hérisson choisira lui-même les 
matériaux qui lui conviennent.  

 
4. Prévoyez un système anti intrusion contre les prédateurs, une chicane à l’intérieur ou 

un tunnel à l’extérieur : un tuyau de PVC de 15 cm de diamètre ou un tunnel en bois 
de 15cm de côté. 

 

   
 

5. Protégez le gîte de l’humidité en le recouvrant d’une bâche. 
 

6. Créez un isolant naturel en recouvrant le tout avec de la paille, de la tonte de pelouse...  
 

7. Réalisez les finitions en empilant sur l’ensemble des branchages, des feuilles mortes ; 
masquez la face avant avec des demi-bûche de bois. 
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