Les Lracs et astuces des faa;/a/‘aﬁ(/é/‘@

Le meilleur moyen d’accueillir les insectes chez vous est de leur proposer un jardin
diversifié, leur offrant le gite et le couvert a travers la présence de haies, de prairies
fleuries, de mares, de tas de bois... Mais vous pouvez également leur donner un coup de
pouce en leur installant des gites. Voici quelques recommandations pour augmenter vos
chances de succeés.

Le choix du type de gite

Les hotels a insectes sont souvent trés esthétiques mais ils :

v’ Facilitent la propagation des parasites ;

v' Mettent en concurrence les différentes espéces ;

v Attirent les prédateurs qui y voient un immense buffet garni.

Privilégiez les petits abris dédiés a une seule espéce a la fois :
v Les guépes et abeilles solitaires :

o Des fagots de tiges creuses (bambous, roseaux,
ombelliferes) ou a moelle (ronce, rosier,
framboisier, sureau, fusain) de 10 a 20 cm de
long et de 2 a3 12 mm de diamétre ;

o Des biches (bois dur : chéne, hétre, chataignier,
charme...) percées de trous de 15 cm de
profondeur et de 3 a 15 mm de diameétre
espacés de 1 a 2cm.

v Les bourdons : un pot de terre cuite rempli de foin
ou de paille enterré a I’'envers dans le sol ;

v' Les araignées et abeilles solitaires: une brique -
trouée ou creuse remplie avec un mélange de terre e
et de sable fin (2/3 pour 1/3) ;

v’ Les forficules (perce-oreilles) : un pot en terre cuite
rempli de paille ;
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v’ Les coccinelles : des planches avec des petites cales
entre-elles.

L’installation

v Disséminez vos différents abris un peu partout dans le jardin et le potager plutdt que
de les concentrer au méme endroit !

v' Préférez les zones ensoleillées, a I'abri des vents dominants et courants d‘air.

v' Les pollinisateurs auront besoin d’une source de nourriture toute proche : prairie
fleurie, plantes melliferes ... Certaines abeilles solitaires ne dépassent pas un périmeétre
de 250 métres afin de ne pas risquer d’exposer leur nidification a la concurrence et aux
prédateurs.

L’entretien

Une fois installés, n’y touchez plus ! Vos gites a abeilles solitaires contiennent les larves qui
émergeront au printemps suivant. Certains insectes alliés du jardinier s’y seront également
mis a I'abri pour passer la mauvaise saison.

Cependant la durée de vie d’un gite a insectes n’est pas infinie. Si son état n’est plus
suffisant :

v Afin de laisser une chance aux résidants (les trous peuvent étre occupés toute I'année),
le gite peut étre changé de place et laissé a I'ombre. Aucune nouvelle abeille ne viendra
ainsi occuper les lieux et les ceufs pondus alors qu’il était au soleil auront une chance de
se développer jusqu’a I'’émergence d’adultes.

v Laissez-les en extérieur en hiver : les températures plus clémentes d’un garage, abri de
jardin... risqueraient de provoquer I'émergence des abeilles alors que les températures
extérieures sont trop basses et qu’aucune plante n’est encore en fleur.

Sources : merci au FCPN pour les illustrations issues de leur ouvrage « créer des refuges a
insectes ».

Retrouvez toutes les fiches trucs et
astuces des éco-jardiniers
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