
 

Les trucs et astuces des Éco-jardiniers 

Vous aussi, venez rejoindre le réseau des éco-jardiniers  

et partagez vos savoir-faire et expériences avec d’autres passionnés du jardinage au naturel ! 

 

Fabriquez votre hôtel à insectes 
 

Vous aussi, comme Philippe, créez un abri pour les insectes avec vos enfants. 
 

À chaque insecte sa chambre 
 
Votre hôtel pourra accueillir de nombreuses espèces, qui polliniseront vos fleurs ou 
protègeront votre potager : 
 

✓ Pour les papillons : une planche avec une fente de 1cm de large ; 

 

✓ Pour les guêpes et abeilles solitaires* : un morceau de branche de bambou de 

2 à 12 mm de diamètre ; 

 

✓ Pour les araignées et abeilles solitaires : une brique trouée ou creuse ; 

 

✓ Pour les forficules (perces-oreilles) : des pommes de pin. Ils mangeront les 

pucerons sur vos salades et tomates ; 

 

✓ Pour les coccinelles : une planche avec des petites cales entre-elles. Elles vous 

protégeront aussi ; 

 

✓ Pour les carabes : des feuilles mortes et du fourrage, qui mangeront limaces, 

escargots et chenilles ; 

 

✓ Pour divers insectes : des brindilles de bruyère (mais pas les fleurs), nourriture 

essentielle pour de nombreux insectes pollinisateurs. 

  
* Ces petites bêtes sont inoffensives : si vous ne les embêtez pas, elles ne vous piqueront pas ! 
 

✓ Retrouvez d’autres idées de compartiments avec Défi écologique. 
  

https://www.pnth-terreenaction.org/eco-jardins/?RejoinsReseau
https://www.ifpc.eu/wp-content/uploads/2024/12/Fiche-forficules-predateurs-polyvalents.pdf
https://www.ifpc.eu/wp-content/uploads/2024/12/Fiche-forficules-predateurs-polyvalents.pdf
https://www.arvalis.fr/infos-techniques/les-carabes-predateurs-des-principaux-ravageurs
https://www.arvalis.fr/infos-techniques/les-carabes-predateurs-des-principaux-ravageurs
https://blog.defi-ecologique.com/hotel-a-insectes-pour-quels-insectes/
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Les étapes de fabrication 
 

Coupe des planches à l’huile de coude ! 

  
 

Assemblage des planches pour l’ossature principale : première satisfaction ! 

  

 
 

Fixation des planches intérieures pour les compartiments et remplissage de ces derniers. 

  

https://www.pnth-terreenaction.org/eco-jardins/?RejoinsReseau
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Et voilà, c’est fini, bravo les bricoleurs ! 

 
 
 
 
La structure de l’hôtel a été réalisée avec du bois non traité, planches et palettes, pour le bien 
être des insectes. N’hésitez pas à protéger la toiture avec du zinc pour plus de durabilité. 
 
Des enfants peuvent réaliser la majorité des découpes et des assemblages en présence d’un 
adulte, qui s’occupera des étapes les plus risquées. Comptez une petite journée de travail avec 
de jeunes ouvriers motivés ! 
 
Une fois réalisé, installez-le à environ 30cm du sol, près de votre potager, en l’orientant au 
sud et à l’abri du vent et du soleil.  
 
Vous pouvez également créer des petits aménagements que vous installerez à différents 
endroits de votre jardin ! 
 
 
 
 
Merci à Philippe Chrétien, auteur des textes et photos de cette fiche pour avoir partagé un 
moment de complicité en famille et son savoir-faire. 

https://www.pnth-terreenaction.org/eco-jardins/?RejoinsReseau
http://www.pnr-scarpe-escaut.fr/sites/default/files/documents/livret-abris-insectes_conservatoire.pdf

