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Energyser : La question qui décoince;-) 
 
Objectif​ : Faire connaissance un peu plus dans un groupe ​qui se connaît déjà un peu 
 
Déroulé ​: Préparez une dizaine de questions (voir ci-dessous) sur des petits papiers qu vous pliez 
et placez dans un chapeau 

● Faites un tour de table (ou prise de parole en popcorn) et demandez à chaque participant 
de piocher un petit papier et de répondre à la question posée 

 
Exemples de questions 

● quelle est votre plus belle gaffe ? 
● quelle est votre plus belle rencontre ? 
● quelle est la musique qui vous emporte? 
● quel est le plus beau paysage que vous ayez vu ? 
● quel est votre plus beau souvenir de soirée ? 
● quel est le plus beau livre que vous ayez lu ? 
● quel est votre plus beau projet pro ? 
● de quoi êtes vous le plus fier ? 
● quel est votre plus beau souvenir dans la nature ? 
● quel est le truc le plus incroyable que vous ayez fait ? 
● quel autre métier auriez-vous (ou pu) faire ? 
● quel(les) est (sont) la (les) personne(s) qui vous inspire(nt) ? 

 

 


